
Quel sens aux tentations ? 
 

« Qui que vous soyez, qui après le baptême vous 

trouvez en butte à de plus fortes tentations, ne 

vous en troublez point. Ce n'est pas pour rester 

oisif, mais pour combattre que Dieu nous a 

revêtus d'une armure divine. Il ne défend pas à la 

tentation d'approcher de vous, pour vous 

apprendre premièrement que vous êtes devenu 

beaucoup plus fort ; secondement pour que la 

grandeur des grâces que vous avez reçues ne soit 

pas pour vous un principe d'orgueil ; 

troisièmement pour faire connaître par expérience 

au démon que vous avez rompu entièrement avec 

lui ; quatrièmement pour augmenter la force dont 

vous êtes revêtu ; cinquièmement pour vous 

donner une juste idée du trésor qui vous est confié 

(cf. 2 Co 4, 7), car le démon ne viendrait pas pour 

vous tenter, s'il ne vous voyait élevé à une plus 

grande dignité. » 

 
Saint Jean Chrysostome 

 

 
 
 
 

Dimanche 26 février 2023 

- 1er Dimanche de Carême  - 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 

3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  

Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 

Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé)  : 06 40 59 03 96  

P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

MESSES 
Le dimanche 

 9h30  au Peloux 

 10h00  aux Vennes 

 10h15  à la Basilique 

 18h00  à la Basilique 

En semaine 

Basilique 

 8h30  tous les jours 

 11h30  samedi 

 12h15  mercredi 

 18h30  mardi, mercredi 

  vendredi 

Chapelle du Peloux (pér. scolaire) 

 12h15  le mercredi 

 18h30  le vendredi 

Chapelle des Vennes 

 8h00  mercredi et vendredi 
 

PRIÈRES 

Adoration 
 9h-9h30 Tous les jours  

 16h30-18h30 Mercredi  

 20h30-21h30 Jeudi  

 14h30-18h30 Samedi  

Chapelet  

 14h30  du mardi au samedi  
 

CONFESSIONS 
Par un prêtre à l’église 

 17h30-18h30 Mardi, jeudi, 

vendredi : 

 16h30-18h30 Mercredi et samedi  

 20h30-21h30 Jeudi :  
 

OUVERTURE DE LA 

BASILIQUE 
  14h30-18h30 Du mardi au samedi  
 

ACCUEIL À LA CURE  
 9h30-12h et 14h-17h  Lundi 

 9h30-12h et 14h-16h  Jeudi 
 

PRIER AVEC LES OBLATS 
Dimanche 

 07 h 10 Laudes et oraison 

 19 h 15 Adoration et vêpres 

En semaine 

 06 h 25 Oraison 

 08 h 05 Laudes 

 19 h 15 Adoration 

 19 h 30  Vêpres, (jeudi, 19 h 15) 

 19 h 30 Vendredi : adoration et 

vêpres 

            

http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/


TEXTES ET CHANTS DE LA MESSE 
 

Chant d’entrée 

R/ Béni soit Dieu le Père de Jésus le Seigneur qui a vaincu la mort. 

Criez de joie pour lui, il est votre salut, c´est lui le Roi de l´univers. 

1. Rejetez les ténèbres et venez à la lumière,  

désirez sa Parole, elle vous donne le salut ! 

2. Aimez votre prochain, comme Dieu lui seul vous aime.  

Le Père nous a dit : ´soyez saints comme je suis Saint´ ! 

 

Kyrie 

 

Lecture du livre de la Genèse (Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a) 

Le Seigneur Dieu modela l’homme avec la poussière tirée du sol ; il insuffla dans ses narines 

le souffle de vie, et l’homme devint un être vivant. Le Seigneur Dieu planta un jardin en Éden, 

à l’orient, et y plaça l’homme qu’il avait modelé. Le Seigneur Dieu fit pousser du sol toutes 

sortes d’arbres à l’aspect désirable et aux fruits savoureux ; il y avait aussi l’arbre de vie au 

milieu du jardin, et l’arbre de la connaissance du bien et du mal. Or le serpent était le plus rusé 

de tous les animaux des champs que le Seigneur Dieu avait faits. Il dit à la femme : « Alors, 

Dieu vous a vraiment dit : ‘Vous ne mangerez d’aucun arbre du jardin’ ? » La femme répondit 

au serpent : « Nous mangeons les fruits des arbres du jardin. Mais, pour le fruit de l’arbre qui 

est au milieu du jardin, Dieu a dit : ‘Vous n’en mangerez pas, vous n’y toucherez pas, sinon 

vous mourrez.’ » Le serpent dit à la femme : « Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! Mais Dieu 

sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et vous serez comme des dieux, 

connaissant le bien et le mal. » La femme s’aperçut que le fruit de l’arbre devait être savoureux, 

qu’il était agréable à regarder et qu’il était désirable, cet arbre, puisqu’il donnait l’intelligence. 

Elle prit de son fruit, et en mangea. Elle en donna aussi à son mari, et il en mangea. Alors leurs 

yeux à tous deux s’ouvrirent et ils se rendirent compte qu’ils étaient nus. 

 

Psaume 50      Pitié, Seigneur, car nous avons péché ! 

 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 5, 12-19) 

Frères, nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde, et que par le 

péché est venue la mort ; et ainsi, la mort est passée en tous les hommes, étant donné que tous 

ont péché. Avant la loi de Moïse, le péché était déjà dans le monde, mais le péché ne peut être 

imputé à personne tant qu’il n’y a pas de loi. Pourtant, depuis Adam jusqu’à Moïse, la mort a 

établi son règne, même sur ceux qui n’avaient pas péché par une transgression semblable à 

celle d’Adam. Or, Adam préfigure celui qui devait venir. Mais il n’en va pas du don gratuit 

comme de la faute. En effet, si la mort a frappé la multitude par la faute d’un seul, combien 

plus la grâce de Dieu s’est-elle répandue en abondance sur la multitude, cette grâce qui est 

donnée en un seul homme, Jésus Christ. Le don de Dieu et les conséquences du péché d’un 

seul n’ont pas la même mesure non plus : d’une part, en effet, pour la faute d’un seul, le 

jugement a conduit à la condamnation ; d’autre part, pour une multitude de fautes, le don gratuit 

de Dieu conduit à la justification. Si, en effet, à cause d’un seul homme, par la faute d’un seul, 

la mort a établi son règne, combien plus, à cause de Jésus Christ et de lui seul, régneront-ils 

dans la vie, ceux qui reçoivent en abondance le don de la grâce qui les rend justes. Bref, de 

même que la faute commise par un seul a conduit tous les hommes à la condamnation, de 

même l’accomplissement de la justice par un seul a conduit tous les hommes à la justification 

qui donne la vie. En effet, de même que par la désobéissance d’un seul être humain la multitude 



a été rendue pécheresse, de même par l’obéissance d’un seul la multitude sera-t-elle rendue 

juste. 

 

Acclamation    Gloire au Christ parole éternelle du Dieu vivant, Gloire à toi, Seigneur. 

 

     Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 4, 1-11) 

En ce temps-là, Jésus fut conduit au désert par l’Esprit pour être tenté par le diable. Après avoir 

jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim. Le tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es 

Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des pains. » Mais Jésus répondit : « Il est 

écrit : L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de 

Dieu . » Alors le diable l’emmène à la Ville sainte, le place au sommet du Temple et lui dit : « 

Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi des ordres à ses anges, 

et : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre. » Jésus lui déclara : 

« Il est encore écrit : Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu . » Le diable l’emmène 

encore sur une très haute montagne et lui montre tous les royaumes du monde et leur gloire. Il 

lui dit : « Tout cela, je te le donnerai, si, tombant à mes pieds, tu te prosternes devant moi. » 

Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan ! car il est écrit : C’est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras, 

à lui seul tu rendras un culte. » Alors le diable le quitte. Et voici que des anges s’approchèrent, 

et ils le servaient. 

 

Prière universelle    Je te cherche, Dieu, tu es mon Dieu, et je t’appelle, 

je te cherche, Dieu, entends le voix de ma prière. 

 

Chant offertoire 

R/ Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange. Raffermis nos pas, 

viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 

Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans l’unité. 

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix au creux de nos silences. 

Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 

 

Chant de communion 

R. Puisque tu fais miséricorde, puisque nos vies sont devant toi, 

Puisque tu as versé ton sang pour nous, Seigneur Jésus, pardonne-nous. 

5. Pitié pour moi, mon Dieu, en ta bonté, en ta tendresse libère-moi. 

Lave-moi tout entier de mon péché, et de ma faute, purifie-moi. 

9. Ce qui te plaît c’est un esprit brisé, un cœur contrit, et humilié. 

Tu ne rejettes pas le cœur broyé ; reçois ma vie pour la combler. 

 

Chant de sortie 

1. Humble servante du Seigneur, tu nous réjouis de ta beauté,  

Marie, notre Mère ; laisse nos cœurs te vénérer. 

2. Tu es née tout immaculée, offerte à Dieu seul, pour tout donner ;  

Marie, notre Mère, tu es l’image du Royaume. 

3. Très noble épouse de Joseph, tu as accueilli l’enfant Jésus ;  

Marie, notre Mère, de nos foyers, tu es la fleur. 

4. Du sacerdoce tu es Reine, soutenant Jésus jusqu’à la croix ;  

Marie, notre Mère, Mère du Christ, Mère des prêtres.  

 

 



ANNONCES PAROISSIALES 
 

 Intentions de Messes 

Dimanche 26 

1er  Dimanche de 
Carême 

10 h 15 
 
 
 
 
 
18 h 00 

Messe dans la basilique. 
 
 
 
 
 
Messe dans la basilique. 

• Messe pro populo  

• Marie-Louise Villet (+) et 
Ulysse 

• Louis Moulin (+) 

• Alain Beroud (+) 

• Lucienne Audy (+) 

Lundi 27 
St. Grégoire de Narek, 

abbé et docteur de 
l’Eglise 

08 h 30 
 

 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. • Paulette Breton (+) 
 

 

Mardi 28 
08 h 30 
14 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 

• Aux intentions de saint 
Padre Pio 

Mercredi 1er mars 

08 h 30 
12 h 15 
14 h 30 
18 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 

 

• Vivants et défunts de la 
famille Rongier 

• Intentions de sœur Jeanne-
Thérèse 

Jeudi 2  
08 h 30 
14 h 30 
20h30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 
HEURE SAINTE à l’oratoire. 

• Pour plusieurs malades 

Vendredi 3 

08 h 30 
14 h 30 
15 h 00 
18 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet 
Chemin de croix 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 

• Pour les intentions du Père 
Henri 

Samedi 4 
St. Casimir 

08 h 30 
11 h 30 
14 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 

• M. et Mme Gouttenoire 

Dimanche 5 

2ème   Dimanche de 
Carême 

10 h 15 
 
 
 
 
 
 
16 h 00 
18 h 00 

Messe dans la basilique. 
 
 
 
 
 
 
Conférence de Carême à ND 
Messe dans la basilique. 

• Messe pro populo  

• Americo & Deolinda Dos 
Santos (+) 

• Artur Dos Santos (+) 

• Grégoire Epitalon (+) 

• Jean-Max Philip (+) 

• Elie Janichon (+) 

 

À NOTER... 

• Ce dimanche 26 février à 16h en l’église Notre-Dame : 1ère Conférence de Carême donnée par 
monseigneur Pascal Roland. 

• Chaque vendredi de Carême à 15h dans la basilique : Chemin de croix suivi de la vénération 
d’une relique de la vraie Croix. 

 


